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1. INNLEDNING - kort om skolens og malet for trafikkopplaeringen

Vassgy skole er en barneskole plassert i
idylliske omgivelser en kort ferjetur fra
Stavanger sentrum. Skolen har skolearet
2023-2024 i underkant av 60 elever og
elevgrunnlaget er bygyene i Stavanger
kommune som ikke er landfaste.

Med rundt 800 fastboende pa gya er det
begrenset med trafikk. @ya er ikke lang i
utstrekning og det er sveert fa av elevene
vare som blir kjgrt til skole. De fleste sykler
eller gar.

Vi har allikevel noen omrader det er viktig a ha fokus pa med tanke pa barnas sikkerhet i trafikken.
Dette er:

- smale veier uten fortau

- hekker og sgppeldunker i veikanten som leder elevene ut i veibanen pa vei til skolen
- hgy fart pa biler som skal rekke ferga

- at sykler ikke er i forsvarlig stand

- at elever ikke bruker hjelm nar de sykler og at syklene har lys nar det er mgrkt ute

- at elevene bruker refleks pa skoleveien

Videre er det viktig a huske pa at elevene vare skal over til ungdomsskolen pa St. Svithun i 8. klasse.
Denne skolen er plassert i en av de sentrumsnaere omradene i Stavanger og da er det viktig at man
har god trening i a ferdes i trafikken.

Med andre ord er malet med trafikkopplaeringen pa Vassgy skole todelt. For det fgrste er det viktig at
elevene vare leerer a ferdes i det trafikkbildet der de bor. For det andre er det viktig at de ogsa laerer
seg a ferdes i den trafikken de ellers mgter i samfunnet. Begge deler har selvfglgelig samme mal —
ingen skal bli skadet eller drept i trafikken.

Til sist anbefaler Trygg Trafikk at alle skoler lager en plan for trafikkopplaeringen pa sin skole. Pa den
maten legges forholdene bedre til rette for a etablere gode rutiner, na kompetansemalene og avklare
foreldresamarbeidet rundt trafikksikkerhet og trafikkopplaering. Denne planen skal sgrge for at dette
blir ivaretatt.

Ole Gabriel Ueland
Rektor, Vassay skole
August 2023



2. KRITERIER FOR EN TRAFIKKSIKKER SKOLE

v Skolen har en plan for & ivareta elevenes sikkerhet til og fra skolen, enten de gér, sykler eller
blir kjgrt

v Skolen har utarbeidet rutiner for i & ivareta sikkerheten pa turer til fots, pa sykkel, i bil/buss
eller med kollektivtransport i skolens regi

v Skolen har gode rutiner for at planene blir fulgt av de ansatte og har en trafikkansvarlige
ansatt

v Skolen har integrert trafikkopplaering i lokal leereplan/arsplan i trdd med laereplanens
kompetansemal

v' Skolen legger til rette for at det blir gijennomfgrt god trafikkopplaering (for eksempel ved
innkjgp av materiell eller kursing av ansatte)

v Skolens leereplan for trafikk er arlig et tema pé foreldremgte

v" Foreldre blir involvert i skolens trafikksikkerhetsarbeid for eksempel gjennom Foreldrenes
arbeidsutvalg (FAU)

A veere en trafikksikker skole innebaerer ikke en garanti for at ulykker ikke skjer, men er et
kvalitetsstempel pd godt og helhetlig trafikksikkerhetsarbeid. Trafikksikkerhetsplanen er

utarbeidet fra de kriterier Trygg Trafikk mener en skole bar oppfylle for G bli godkjent som
en trafikksikker skole.




3. KOMPETANSEMAL FRA LEREPLANER | FAG

2.trinn
- gve pa trygg ferdsel i trafikken

4. trinn
- forsta og felgje reglar i trafikken

7. trinn

- utforske og gjennomfgre leik og spel saman med andre i ulike bevegelsesaktivitetar

- gve pa samansette bevegelsar, aleine og saman med andre

- gijennomfgre aktivitetar ut fra eigne interesser og fgresetnader i dans, friluftsliv, idrettsaktivitetar
og andre bevegelsesaktivitetar

- vurdere sikkerheit i uteaktivitet og naturferdsel og gjennomfgre sjglvberging i vatn

- eleven skal kunne praktisere trygg bruk av sykkel som framkomstmiddel




4. TILTAK | SKOLENS TRAFIKKOPPLARING

- tiltak i trafikkoppleeringen deles opp og differensieres fra fgrste til syvende klasse
- femte trinn deltar pa sykkeldag pa sykkelgarden
- trafikksikkerhet er arlig tema pa hgstens foreldremgter, samt pa mgter i FAU og Samarbeidsutvalg
- det deles arlig ut en egen brosjyre om trafikksikkerhet (se vedlegg) — «Senk farten pa Vassgy» - som
ranselpost til elevene pa skolen
- det er utarbeidet egne retningslinjer for turer til fots, pa sykkel, med bil, bat eller buss
- skolen har eget omrade for parkering av sykler og sparkesykler
- arlig kampanje i samarbeid med FAU med fokus pa elevens bruk av refleks, hjelm og lys pa sykkel
- til hjelp i trafikkopplaeringsarbeidet bruker vi:
* Trafikkboka fra Trygg Trafikk
* Sykkelhefte fra Trygg Trafikk
* Trafikkfilmer fra Trygg Trafikks hjemmeside/Youtube
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4.1 FORELDRESAMARBEID

- planen behandles i FAU
- trafikksikkerhet er fast tema pa foreldremgter (se eget punkt i planen)
- arlig kampanje i samarbeid med FAU med fokus pa elevens bruk av refleks, hjelm og lys pa

4.2 TILTAK - ADMINISTRASJONEN

- sgrge for at skolens trafikksikkerhetsplan og -arbeid gj@res kjent for alle skolens ansatte pa
planleggingsdager i august

- legge ut trafikksikkerhetsplanen pa skolens hjemmeside

- legge ut lenke til Trygg trafikk - https://www.tryggtrafikk.no/skole/ og andre aktuelle nettsteder

- sgrge for at skolens brosjyre om trafikksikkerhet deles ut som ranselpost til elevene ved skolestart

4.3 TILTAK — TRAFIKKOPPLARING | KLASSENE

1.-2.trinn

Kriterier for maloppnaelse:

- kan ga trygt i stor gruppe i trafikken

- kan bruke refleks

- kan ferdes i trafikken i neerheten av skolen

- kan trafikkskiltene som finnes i naerheten av skolen
- kan vise hensyn til andre trafikanter

Tiltak:

- fokus pa bruk av refleksvester

- gve pa a ga langs veien i skolens neeromrade
- se pa trafikkskilt i skolens naeromrade

- refleksdemonstrasjon

Undervisningsressurser:
- https://www.tryggtrafikk.no/skole/

3 og 4. trinn

Kriterier for maloppnaelse:

- kan riktig bruk av sykkelhjelm

- kan bruke trafikk for undersgkelser, tellinger og registreringer
- kan bruk av refleks

- kan trafikkregler for gaende

- kan trafikkregler for syklister

Tiltak:

- undersgkelser av egen skolevei, tellinger og registreringer
- refleksdemonstrasjon

- sykkeldag pa skoleplassen om varen


https://www.tryggtrafikk.no/skole/
https://www.tryggtrafikk.no/skole/

Undervisningsressurser:
- https://www.tryggtrafikk.no/skole/
- https://www.tryggtrafikk.no/tema/skole/sykkelopplaering-barnetrinn/

5-7.trinn

Kriterier for maloppnaelse:

- mestre tekniske ferdigheter som kreves for a ferdes pa sykkel i trafikken - alene og i gruppe

- kunne trafikkregler for sykkel

- delta pa sykkelopplaering pa Sykkelgarden pa Sandnes. Kontaktlaerer for 5.trinn har ansvar for
pamelding

- kunne gjennomfgre trygg bruk av sykkel i gruppe pa sykkeltur

Tiltak:

- foreldrene gis info om tekniske krav til sykkel
(https://www.vegvesen.no/trafikkinformasjon/trafikksikkerhet/sikker-pa-sykkel/tekniske-krav/)

- sykkeltur i naermiljget pa hgsten

- lengre sykkeltur i byen pa varen

- enkel fgrstehjelp

Undervisningsmateriell:

- https://www.tryggtrafikk.no/skole/

- https://www.tryggtrafikk.no/tema/skole/filmer-til-sykkelproven/

- https://www.tryggtrafikk.no/tema/skole/sykkelopplaering-barnetrinn/
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5. RETNINGSLINJER FOR TURER | SKOLENS REGI

Turinermiliget

- alltid 2 ansvarlige voksne med en gruppe pa over 12 elever pa tur

- de voksne skal ha pa seg refleksvester

- elevene pa smatrinnet skal ha gule vester

- de voksne skal alltid ha kontroll over elevgruppa, og ha med seg mobiltelefon, klasseliste og
forstehjelpsutstyr

- elevene skal veere kjent med ruta de skal fglge, og eventuelt hvilke trafikkregler som skal fglges pa
turen

- kryssing av vei skal skje under full kontroll av de voksne

Pa sykkeltur
- de voksne skal alltid ha full kontroll over alle elevene

- de voksne skal ha refleksvester

- alle elever og voksne skal bruke sykkelhjelm

- de voksne skal ha med seg mobiltelefon, klasseliste og fgrstehjelpsutstyr

- alle sykler skal veere i forskriftsmessig stand

- pa trafikkert vei skal elevene sykle i rekke bak fremste voksne

- elevene skal vaere kjent med sykkelruta pa forhand og ha kjennskap til de trafikkregler som gjelder

Reise med buss

- de voksne skal alltid ha full kontroll over alle elevene
- alle skal bruke belte, de voksne sjekker!

- bussens regler gjelder

- de voksne bruker skolens vester.

Reise med privatbiler

- de foresatte informeres om turen og hvem som er sjafgr

- foresatte ma gi skriftlig samtykke til at deres barn kan kjgre privat transport i skoletida
- privatbiler som benyttes skal vaere i forskriftsmessig stand

6. Plan for trafikksikkerhet som tema pa foreldremgter

- det orienteres om skolens trafikksikkerhetsplan pa foreldremgtene i alle klassene. Rektor har
ansvar
for at egne powerpoint-slides med info om emnet ligger klar til skolens kontaktlaerere

- det orienteres om klassenes arbeid med trafikk og trafikkregler

- det orienteres om refleks og refleksaksjoner

- det orienteres om sykkelopplaering og bruk av sykkelhjelm

- drgfting av foreldre som rollemodeller i trafikken



